
 
 
 
 
 
   食事は生活意欲や生活の質を維持するために大切なことです。 
  加齢や病気等によって通常の食事がとれなくなった場合に医療の現場 
  では、チューブを使っての栄養補給を行います。このような液体での 

栄養補給方法から通常の食事に戻るためには、ミキサー食や刻み食など 
段階的な形状を経ていくことが必要になります。 
しかし！普通の食事と違う見た目に食欲がわかない、という方もあるかと 
思われます。そこで、通常のお食事をとることが難しい方の、食べる機能と栄養摂取を 
支援するためのお食事「摂食回復支援食」があります。 
この度は「摂食回復支援食」あいーと（イーエヌ大塚製薬株式会社）についての勉強会 
を企画いたしました。大切な方に、いつまでもおいしくお食事を食べてほしい、そんな 
想いにこたえられるきっかけになるかもしれません。お気軽にご参加くださいませ！ 

日時： ４月２日（火） 14：00 ～ 15：00 

場所： ローソン明石宮の上店サロンスペース  
      （明石市宮の上３－９） 

内容： 摂食回復支援食「あいーと」 
勉強会と試食会    

対象者： 興味のある方はどなたでも！ 

     ケアマネジャーさん、サービス事業者さんお気軽に！ 
 
                  主催：社会福祉法人 山輝会 
                  お問い合わせ：ローソン明石宮の上店 介護相談窓口 
                            （０７８－９２１－０３２０） 
 
 お申込みはＦＡＸでお願いします（３月２８日締め切り） 

お名前 所属 連絡先 

   

   

    ウェルフェア・グランデ明石 

ＦＡＸ ０７８（９２９）２６３１ （小林・長尾） 

 


